
 

An die Eltern der Jahrgangsstufe 7  
 

Einladung 

Elternabend zum Thema 

Wie umarme ich einen Kaktus?  

Pubertät ist die Zeit, wenn Eltern komisch werden. 

Liebe Eltern! 

In der Zeit der Pubertät hängt nicht selten der Haussegen schief. Kinder beginnen sich von 

den Eltern abzugrenzen, sich neu zu orientieren. Sie sind keine Kinder mehr, aber auch noch 

nicht erwachsen. Was kann ich tun, wenn meine Tochter sich wortlos in ihr Zimmer 

zurückzieht? Was sage ich meinem Sohn, der nachts mit seinen Freunden um die 

Häuserecken ziehen will? Was verbiete ich meinem Kind?  Wie kann ich mein Kind 

unterstützen? Wann mische ich mich ein und was können Jugendliche am besten 

untereinander regeln? 

Wir laden interessierte Eltern zum thematischen Elternabend herzlich ein. Es erwarten Sie 
Hintergründe, Fallbeispiele und Anregungen durch 

Frau B. Horstmann 

Deutscher Kinderschutzbund Rheine, Diplom-und Sexualpädagogin, Trainerin für 

Selbstbehauptung; Traumaberaterin; Systemische Therapeutin  

Wann?  am 15.02.17 um 19.00 Uhr 

Wo?   in der Aula des Gymnasium Dionysianum 

Kostenbeitrag 3.00€ pro Familie 

Wir hoffen auf ein reges Interesse und verbleiben mit freundlichen Grüßen 
O. Meer (Schulleiter) 
M. Tegethoff und A. Hermann (Mittelstufenkoordination) 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Wir haben die Information zur Kenntnis genommen. 

Ich/Wir kommen voraussichtlich mit ______ Personen zum Elternabend. 

Klasse:      Unterschrift:___________________________ 

Den ausgefüllten Zettel und den Kostenbeitrag von 3,00€ bitte bei Fr. Tegethoff abgeben. 


